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腹 股 沟 区 皮 瓣
·

的 血 管

I V
.

血管的整体构筑

解刹教研室 陈尔瑜 何光跳 程耕历 刘正津

弄清腹股沟区浅血管特别是浅动脉的起源
、

行程
、

分布等规律
,

是临床在腹股沟区采取

带蒂游离皮瓣中极为关心的问题
。

国内
、

外对这些血竹的报导也不少见川 一 ( ’ 3 ’ ,

但是对于规

律 的探索似仍不足
。

木文根据 50 例标木 的解剖观察
,

予 以综合分析
。

材料和方法同前
`川

。

观 察 结 果

(一 ) 浅动脉

一
、

浅动脉的组合型式

我们根据动脉 的走行和分布来确定动脉的名称
。

腹股沟区的旋骸浅动脉
、

腹壁浅动脉和

阴部外浅动脉 的干和发 出的主支
,

除具有独自的起源外
,

任何一支动脉的干或主支可能与另

一支动脉的干或主支合干
,

也可能缺如
。

这样
,

就构成五种独立起源 的浅动脉
,

即旋骼浅动

脉 (包括旋骼浅动脉干或其主支 )
、

腹壁浅动脉 (包括腹壁浅动脉干或其主支 )
、

阴部外浅

动脉 (包括阴部外浅动脉干或其主支 )
、

旋骼腹壁浅动脉干 (包括旋骼浅和腹壁浅 的各种合干

动脉 )
、 、

腹壁阴部浅动脉干 (包括腹壁浅和阴部外浅 的各种合干动脉 )
。

根据三支浅动脉干

及其主支的变化情况
,

主要是居于中间位的腹壁浅动脉的变化
,

将腹股沟区浅动脉组合为四

型 (表 1 ,

图 1 )
。

其中 亚型是主型
,

又以 亚a 型的出现率最高
。

在 20 具整尸中
,

浅动脉组

合的四种型式
,

左
、

右对称的仅 6 例
; 如果考虑到亚型

,

左
、

右对称的只有 3 例
。

浅动脉 四

种组合型式的出现率在左
、

右之间
,

无明显差别 ( 表 1 )
。

表 1 浅 动 脉 的 组 合 情 况
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图 1 浅动脉 的组合类烈

浅动脉的起源
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腹股沟区的浅动脉主要 起源于 股动脉 ( 1 1 0 / 3] 8)
,

也有少数起源 于股深动脉及其分支

和旋骼深动脉
。

从表 2 显示
,

旋骸浅动脉起自股深动脉及其分支和旋骸深动脉的达半数
; 起

自股动脉的大多数起自股动脉的外侧半
。

腹壁浅动脉 的多数起自股动脉
,

以起于股动脉内侧

半的较多
。

阴部外浅动脉全部起自股动脉
,

集中起于股动脉 的内侧
。

合干动脉的起源以合干

中占优势的那支动脉为主导
。

如旋骼浅动脉 占优势的旋骸腹壁浅动脉干
,

多数起自股深动脉

及其分支
、

旋骼深动脉或股动脉外侧半
;
腹壁浅动脉 占优势的旋骸腹壁浅动脉干

,

多数起自

股动咏的内前侧
二

表 2 浅 动 脉 的 起
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测量了浅动脉起点平而与股动脉起点平面问的垂直距离 ( 表 3 )
。

显示各浅动脉起源的

排列有由上而下的一定顺序
。

如果摒除起 自 !!泛动脉以外的浅动脉
,

那么各浅动脉在股动脉上

的起源
,

由上而下的排列顺序更为明显
。

浅动脉起点和股动 脉起点间距 离 ( m m )

起日股动脉的浅巨朔冰起 点一股动脉起点

旋 骼 浅 动 脉
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从浅动脉起点的上下关系结合浅动脉起于股动脉壁上的方位
,

则总的排列为由外而前而

内
、

由上而下的顺序
。

在 96 % 的例中
,

起自股动脉 的各支浅动脉
,

在股动脉上的排列均符合

上述规律
,

即由上而下
、

由外后而前而内后
,

依次 出现旋骸浅
、

旋骸腹壁浅干
、

腹壁浅
、

腹

壁阴部浅干
、

阴部外浅动脉
。

在这 96 % 的例 中
,

任一支浅动脉可缺如
,

但其上下
、

内外顺序

绝无颠倒 ( 图 2 )
。

C 旋骼浅动脉

C + E 旋骼腹壁浅动脉干

E 月夏壁浅动脉

E
一

卜 P 月复壁阴部浅动脉干

P 阴部浅动脉

图 2 浅动脉了胡廷动脉壁上的排列次几

三
、

浅动脉 的管径

从浅动脉起始处 的管径
,

可以看出 (表 4 )
,

合干动脉的管径比相应的没有合干的动脉

管径粗
。

旋骸浅动脉和腹壁浅动脉两 者的管径 ( 1 , 3 o m m 和 1
.

2 5m m )
,

差别不显著 ( P >

0
。

5 )
。
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四
、

浅动 刀华的 分布

在腹股沟区
,

具有独立起源的五种浅动脉的分布范围对临床采取带蒂游离皮瓣 可能是有

参考价值的 (衷 5
,

图 3 一 7 )
。
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图性 旋防月玫毗浅动脉于的

皮区分布 ( 33 支 )
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表 5 浅 动 脉 的 分 布

之 次 要 分 市 }又
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( l e ,
Z e ,

3 c
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l e ,
I f及他们的内侧区

,
Z c ,

Z f
,
2 9

,
3 f

,
3 9

旋骸腹壁钱动脉干分布白解区围最广
,

也 比较集中
。

16 个小区中
,

该动脉的出现数都在 15

支 以上
,

出现数在 25 支 以上的占 9 个小区
。

此外
,

旋骼腹壁浅动脉干的管径 ( X
,

平均值为

1
.

4 6 n “ ,1 ) 与皮 区分布小区数 (全
,

平均 1 7
.

4个 ) 之间呈密切正相关 ( r = 0
.

4 0 5 1
,

p < 0
.

0 1
,

直线回归方程为
一

空
= 3

.

59 十 9
.

4 X )
。

阴部外浅动脉分布范围虽不广
,

但分布较为集中
,

动

脉支出现数在 25 支以
_

!二的小区 也占 9 个
。

( 二 ) 浅静脉

腹股沟区的浅静脉分为浅
、

深两组
。

深组静脉即三支浅动脉的伴行静脉
。

这 里只讨论 与

临床有关的 i戈朴脉浅组末段的汇流 h肾况
。
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、

浅静脉 的汇合 类型

银据旋骸浅挣脉
、 腹壁浅静脉和阴部外浅静脉的汇合及存缺情况

, 参照浅劝脉的分型
,

也可将浅组浅静脉分成四型 (表 6
,

图 8 )

2 0具整尸 中
,

浅组浅静脉汇合 的类型
,

,

其中以 各浅静脉分别直接回流的 I 型为多见
。

左右完全对称的仅 7 例
。

李戈含川戈静脉四种类型的

配布
,

在左
、

右侧之间无显著差别 ( P > 。
.

2 5) (表 6 )
。

表 6 浅组浅静脉的 汇合型式

的 汇 合 {、

154
。。4967各浅静脉直接回流

旋骼浅静脉与腹壁浅静脉汇合

腹壁浅静脉与阴部外浅朴脉汇合

旋骼浅静脉缺如

2 4

l 0

1 0
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4 8
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沪
V c 旋骼浅

V E !!褪侧封戈
、

V P 阴部外

静脉

静肛

浅青争 {I

协扮粉协
菇 场 确 禅

图 8 浅静脉的汇合类型

在 50例标本中
,

浅动脉与浅组浅静脉类型相似的共10 例
, I 型和 I 型动

、

静脉并存的各



5例
。

二
、

浅静脉 的回流

绝大部份浅组浅静脉都汇入大隐静脉 或大 隐静脉在股部的属支
,

只有 2 例汇入股静脉

(表 7 )
。

浅组浅静脉汇入大隐静脉在股部的属支
,

可能是发育过程中
,

各浅组浅静脉 的汇

入位置向内或向外偏移所致
。

旋骼浅静脉通常向外偏移
,

汇入股外侧浅静脉
; 阴部外浅静脉

通常向内偏移
,

汇入股内侧浅静脉
;
腹壁浅静脉

一

可以向外偏移
,

汇入股外侧浅静脉
,

或向内

偏移
,

汇入股内侧浅静脉
。

表 7 浅组 浅静脉的
,

回流 ( 支数 )

浅 组 浅 静 脉 l 股外侧浅静脉 大 隐 静 脉 股内侧浅静脉 股 「
’ .

洋
一 ” . L 」 .

云
一 ’ “

1 6

5

6

挣 脉 …合 计

{
1 3 5

1 1 1 0

一 3 2

一
.

1 1

一一一
一脉

娜一131

旋骼腹壁浅静 JJ水
一

{

腹 壁 浅 静 脉

腹壁阴部浅静脉
一

{
二

阴 部 外 浅 静 )J水

1 9

4

2 4

9

3 5 7

1 1

l

2

}
、 : }

.

一
目

` ’

} 一
’

- -

一
} -

三
、

浅静脉 的管径

根据浅组浅静脉汇入大隐静脉处的管径测量
,

旋骼浅静脉的管径
,

平均为 2
.

n 士 O
.

6 Om m ;

腹壁浅静脉管径
,

平均为 2
.

13 士 0
.

60 m m ; 阴部外浅静脉的管径
,

平均为 1
.

98 士 0
.

70 m m
。

它

们都远比相应的浅动脉管径为粗
。

讨 论

一
、

浅动脉的类型

不少文献都提到腹股沟区浅动脉的组合类型
,

虽是标准不尽相同
,

但是许多作者都

提到旋骼浅动脉和腹壁浅动 脉 合干 的 出 现率
,

只是各家数据差另11很大
。

最低的是朱盛修

1 5
.

7 9 % ( 3八 9 )
,

最高 的是 B o e e k x 6 4
.

2 9 % ( 9八 4 )
,

居间的有 K a t a i
、

李赋庄
、

波利井

清纪
、

O hm o r i
、

吴仁秀
、

胡祥喜
、

T
a y l o r 、

L i p s h u t z “ ’ 、

A d a e h i i 等
。

本文的出现率 6 6 %是

较高的
。

文献报导腹壁浅动脉缺如的例数也不少
,

而我们未曾见到
。

由于各作者对腹股沟区

几支浅动脉没有严格的区分原则
,

观察的材料 (活体或尸体 ) 和手段 ( 肉眼或手术显微镜 )

也不相同
,

.

因此合干动脉出现率的明显差异不一定说明个休差异或种族差异
。

二
、

浅动脉的起始与进化

A dac ih i 指出
: “

在兽医解剖中
,

家畜多数有腹壁阴部浅动脉干 ; 灵长类中腹壁阴部浅动

脉干也不少见
,

常见 的是所有浅动脉合成一总干
。 ” 人类的材料 中

,

腹壁阴部浅动脉干出现

率不高
,

胡祥喜 2 2
.

5 0 % ( 9 / 4 0 )
,

朱盛修 1 5
.

7 9 % ( 3 / 1 9 )
,

A d a e h i i 1 0
.

2 6 % ( 4 / 3 9 )
,

本文为 1 0
.

00 %
,

吴仁秀 8
.

3 %
。

浅动脉总干更为少见
,

吴仁秀 10 %
,

A d ac hi i7
.

69 % ( 3 / 39 )
,

胡祥喜 5
.

00 % ( 2 / 4 0 )
,

鲍国正等 5 % (一千型 )
,

木文没有见到
,

但是旋骼腹壁浅动脉千

的出现率较
.高

。

综上所述
,

可否考虑腹壁浅动脉起源的外侧移动具有某种进化意义
。



三
、

采取腹股沟区带蒂游离皮瓣的考虑

腹股沟区浅血管的起源
、

分支
、

走行
、

分布虽然变化较大
,

给临床应用带来一定困难
,

但从我们观察所得
,

似乎也有规律可循
。

1
.

腹股沟区浅动脉支的组合情况
,

以旋骼腹壁浅动脉干的出现率最尚 (3 3文
,

66 % )
,

管径较粗 (1
.

46 m m )
,

分布范 围比较恒定广泛 (平均分布 1 7
.

4 个小区 )
,

管径与分布的广

度呈密切正相关
。

因此
,

在这里采取皮瓣时
,

可考虑以旋骼腹壁浅动脉于为首选皮蒂动脉
。

2
。

浅动脉在股动脉壁上 的起源
,

有由上而下
、

由外后而前而内后
,

依次出现旋骼浅动

脉
、

旋骼腹壁浅动脉干
、

腹壁浅动脉
、

腹壁阴部浅动脉干
、

阴部外浅动脉 的位置规律
。

再结

合各浅动脉起点与股动脉起点间距离
,

采取旋骸浅动脉或腹壁浅动脉皮瓣时
,

可在腹股沟韧

带远侧 4 一 5 c m处暴露出股动脉
,

循股动脉向上寻找
,

如果在此段股动脉前内侧靠下出现动

脉根
,

很可能是腹 壁浅动脉
,

即或是一支合干动脉
,

也是以腹壁浅动脉为主的合干功脉
。

如

果循股动脉外侧半向上寻找直至腹股沟韧带或稍上
,

这里找到的动脉根可能是旋骼浅动脉
。

如在股动脉上找不到合意的浅动脉根
,

可向下从股动脉壁上寻找股深动脉及其分支
,

或向上

寻找旋骼深动脉
,

在这些动脉上找到的浅动脉也应考虑为旋骼浅动脉
,

即或 是一 支合 干动

脉
,

也是以旋骼浅动脉为主的合干动脉
。

寻找阴部外浅动脉根时
,

可在腹股沟韧带下 Z c m 处

起
,

循股动脉 向下
,

在股动脉的内侧找到
。

3
.

浅动脉的管径
,

合干的粗于不合干的
,

因而从浅动脉 的管径可推测该动脉的情 况
。

各浅动脉管径的平均值都大于 l m m
,

可以满足微血管吻合手术中的要求
。

4
.

同一个体
,

浅动脉或浅静脉的组合类型
,

左右对称的只是少数
,

手术中如果一侧的

血管不够理想
,

可 以考虑改采另一侧
。

摘 要

将 50 例成人尸体腹股沟区浅血管进行观察并综合分析
。

浅动脉的组合 可分成四型
,

腹壁

浅动脉向外偏移与旋骼浅动脉合干者为主型 ( I 型
,

占64 % )
。

浅动脉在股动脉壁上的起源

有由上而下
,

由外而前而内依次出现旋骼浅动脉
、

旋骼腹壁浅动脉干
、

腹壁浅动脉
、

腹壁阴

部浅动脉干和阴部外浅动脉 的位置规律
,

寻找动脉根时可以参考此规律
。

合干浅动脉的管径

大于不合干的
。

独立起源的各支浅动脉中
,

以旋骼腹壁浅动脉干 的出现率最高
,

管径较粗
,

分布最广泛也较恒定
。

浅组浅静脉以旋骼浅
、

腹壁浅
、

阴部外浅等静脉分别直接 回流入大隐

静脉为主型 ( 占4 8 % )
。

浅组浅静脉的管径比相应浅动脉 的管径为粗
。

根据本文观察结果
,

为采取腹股沟区带蒂游离皮瓣提 出一些设想
。

本文承周截之同志绘图
,

特此致谢
。

.
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